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ACTIVIDADES DE RECUPERACIÓN PRODUCCIÓN DE PRENDAS DE VESTIR 
 

 

INSTRUMENTO DE REGISTRO DE ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 
IDENTIFICACIÓN 

Institución:  UEMSTIS Unidad de Educación Media Superior Tecnológica Industrial y de Servicios             Estado de México 

Plantel:119 

CCT: 15DCT0014M Profesores:                                                                                                           Ciclo Escolar:          Febrero-Julio 2020 

Asignatura/Submódulo 1  
Supervisa el proceso de confección de 
prendas de vestir 
 

Semestre:   
CUARTO 
 

Grupos:  
4APP 

Especialidad: Producción de prendas de vestir 
 

 

Periodo de las actividades reportadas:      

 

 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 
      

APRENDIZAJE 

MÍNIMO 

CONTENIDO 

ESPECÍFICO 

ACTIVIDADES DEL 

ALUMNO 

PRODUCTOS ESPERADOS RECURSOS ELECTRÓNICOS 

IMPLEMENTADOS 

PONDERACIÓN 

Fichas técnicas 
Desglose de operaciones 

Ficha técnica 
Ficha de cotejo para confección 
Ficha especificaciones 

Realizar el desglose de operaciones 
de 2 prendas distintas y hacer ficha 
técnica, de especificaciones y de 
confección de cada una. 

 

Fichas digitales de cada prenda 
Ficha técnica 
Ficha cotejo para confección 
Ficha de especificaciones 

whats app 
correo electrónico 
videos 
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Pies prénsatelas 

 
Tipos de pies prénsatelas 
Uso de pies prénsatelas 

 
Investigar sobre cada uno de los pies 
prénsatelas que existen y realizar un 
tríptico donde se muestre la imagen, 
nombre y uso de cada uno. 

 
Tríptico con información de pies 
prénsatelas. 

whats app 
correo electrónico 
videos 

 

 
Costuras 

 
Tipos de costuras 
Aplicación de costuras 

 
Investigar los tipos de costuras que 
existen y en que telas se pueden 
utilizar. 

 
Desglose de operaciones de cada 
una. 

 
Resumen digital de los tipos de 
costuras, usos y desglose de 
operaciones de cada una. 

whats app 
correo electrónico 
videos 

 

 

 
Acabados 

 
Cierres 
Dobladillos 

 
Investigar tipos de dobladillos y en 
que telas pueden aplicarse. 
Realizar desglose de operaciones de 
la colocación de un cierre por medio 
de una ficha técnica. 

 
Resumen digital de tipos de 
dobladillos y ficha de desglose de 
operaciones de la colocación de un 
cierre. 

whats app 
correo electrónico 
videos 

 

 
DESGLOSE OPERACIONES 
 

https://www.youtube.com/watch?v=oqu5OI-eg3Q&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=48&t=178s 

https://www.youtube.com/watch?v=aPgTy0TfVFQ&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=48 

https://www.youtube.com/watch?v=ozelIApVRDg&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=49 

https://www.youtube.com/watch?v=3_m9J5dw2hs&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=50 

 

CONTROL DE CALIDAD CONFECCIÓN 
 

https://www.youtube.com/watch?v=VPzyG2BQ-Wk&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=51 

 

PIES PRENSATELAS 
 
https://www.youtube.com/watch?v=D_phcLOAOq8&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=61 

https://www.youtube.com/watch?v=Qsr4w_z8Mpg&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=64 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oqu5OI-eg3Q&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=48&t=178s
https://www.youtube.com/watch?v=aPgTy0TfVFQ&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=48
https://www.youtube.com/watch?v=ozelIApVRDg&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=49
https://www.youtube.com/watch?v=3_m9J5dw2hs&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=50
https://www.youtube.com/watch?v=VPzyG2BQ-Wk&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=51
https://www.youtube.com/watch?v=D_phcLOAOq8&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=61
https://www.youtube.com/watch?v=Qsr4w_z8Mpg&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=64


Subsecretaría de Educación Media Superior 

Unidad de Educación Media Superior Tecnológica Industrial y de Servicios 

Representación de las Oficinas de la UEMSTIS en el estado de México 
 

 

 Av. Dr. Nicolás San Juan, Col. La Magdalena, Delegación San Lorenzo Tepaltitlán, C.P 50010, Toluca, Edo. México Tel. 72 23 26 21 40 correo electrónico:  colbert.jeronimo@uemstis.sems.gob.mx 

 

 

 

 

COSTURAS 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nNE4050ei8k&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=36 

https://www.youtube.com/watch?v=43TkmUdSHrg&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=37 

https://www.youtube.com/watch?v=f7LqSeh6aV8&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=59 

 

DOBLADILLOS 

https://www.youtube.com/watch?v=eE6LOkGAA4M&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=62 

 

 

 

CIERRES 
https://www.youtube.com/watch?v=FK7vtLmthLA&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=38 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nNE4050ei8k&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=36
https://www.youtube.com/watch?v=43TkmUdSHrg&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=37
https://www.youtube.com/watch?v=f7LqSeh6aV8&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=59
https://www.youtube.com/watch?v=eE6LOkGAA4M&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=62
https://www.youtube.com/watch?v=FK7vtLmthLA&list=PL7KPM874oecmHC1ZDEWtr8nCEV4a5SmKg&index=38
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ACTIVIDADES DE RECUPERACIÓN PRODUCCIÓN DE PRENDAS DE VESTIR 
 

 

INSTRUMENTO DE REGISTRO DE ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 
IDENTIFICACIÓN 

Institución:  UEMSTIS Unidad de Educación Media Superior Tecnológica Industrial y de Servicios             Estado de México 

Plantel:119 

CCT: 15DCT0014M Profesores:  Magally Delgado Varela                                                                                                         Ciclo Escolar:          Febrero-Julio 2020 

Asignatura/Submódulo 2 
Supervisa acabados de prendas de 
vestir 
 

Semestre:   
CUARTO 
 

Grupos:  
4APPV 

Especialidad: Producción de prendas de vestir 
 

 

Periodo de las actividades reportadas:      

 

 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 
      

APRENDIZAJE 

MÍNIMO 

CONTENIDO 

ESPECÍFICO 

ACTIVIDADES DEL 

ALUMNO 

PRODUCTOS ESPERADOS RECURSOS ELECTRÓNICOS 

IMPLEMENTADOS 

PONDERACIÓN 

Acabado de la prenda 

 

 

 

Colocación de botones 
Ojales 
Hebillas 
Estoperoles 
Remaches 

El alumno investigara los 
diferentes acabados en las 
prendas (de manera artesanal e 
industrial) 

 

 

Diagrama panorámico con 
imágenes elaborado en su 
cuaderno. 
Elaborar muestrario coser botones 
y elaborar ojales a mano.  

whats app 
correo electrónico 
videos 
 

https://nocturnodesignblog.com/20
18/11/16/tipos-de-herrajes-
troquel/ 
 
https://www.bing.com/videos/sear
ch?q=OJALES+A+MANO&ru=%2fvid
eos%2fsearch%3fq%3dOJALES%2bA
%2bMANO%26FORM%3dHDRSC3&

 

https://nocturnodesignblog.com/2018/11/16/tipos-de-herrajes-troquel/
https://nocturnodesignblog.com/2018/11/16/tipos-de-herrajes-troquel/
https://nocturnodesignblog.com/2018/11/16/tipos-de-herrajes-troquel/
https://www.bing.com/videos/search?q=OJALES+A+MANO&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3dOJALES%2bA%2bMANO%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=D6E31D0DF916509105C7D6E31D0DF916509105C7&&FORM=VDRVRV&ajf=70
https://www.bing.com/videos/search?q=OJALES+A+MANO&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3dOJALES%2bA%2bMANO%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=D6E31D0DF916509105C7D6E31D0DF916509105C7&&FORM=VDRVRV&ajf=70
https://www.bing.com/videos/search?q=OJALES+A+MANO&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3dOJALES%2bA%2bMANO%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=D6E31D0DF916509105C7D6E31D0DF916509105C7&&FORM=VDRVRV&ajf=70
https://www.bing.com/videos/search?q=OJALES+A+MANO&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3dOJALES%2bA%2bMANO%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=D6E31D0DF916509105C7D6E31D0DF916509105C7&&FORM=VDRVRV&ajf=70
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view=detail&mid=D6E31D0DF91650
9105C7D6E31D0DF916509105C7&
&FORM=VDRVRV&ajf=70 
 
https://skarlett.es/clases-de-ojales-
little-post/ 

Terminado de la prenda Quitar manchas  
Planchado 
Doblado y etiquetado 
Deshebrado 

Investigar los diferentes 
productos, accesorios y técnicas 
en la industria textil para 
complementar el terminado de la 
prenda. 

Diagrama de proceso con 
imágenes 

whats app 
correo electrónico 
videos 
https://www.remco-
mx.com/planchado 
 
https://www.casadiaz.com.mx/artic
ulo/11/serigrafia-suministros-y-
equipo/38/desmanchadores-y-
limpiadores 
 
https://dandienlaciudad.files.wordp
ress.com/2014/12/doblar-una-
camisa-1.png 
 
https://3b982c9e-57af-410e-bb9d-
2653ebae2df0.filesusr.com/ugd/76
7b38_63a908affdbb4dcc908a7d628
df6a0e3.pdf 
 
https://www.casadiaz.com.mx/artic
ulo/25/desmanchadores-adhesivos-
lubricantes/588/desmanchadores-
adhesivos-y-lubricantes 

 

https://www.bing.com/videos/search?q=OJALES+A+MANO&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3dOJALES%2bA%2bMANO%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=D6E31D0DF916509105C7D6E31D0DF916509105C7&&FORM=VDRVRV&ajf=70
https://www.bing.com/videos/search?q=OJALES+A+MANO&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3dOJALES%2bA%2bMANO%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=D6E31D0DF916509105C7D6E31D0DF916509105C7&&FORM=VDRVRV&ajf=70
https://www.bing.com/videos/search?q=OJALES+A+MANO&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3dOJALES%2bA%2bMANO%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=D6E31D0DF916509105C7D6E31D0DF916509105C7&&FORM=VDRVRV&ajf=70
https://skarlett.es/clases-de-ojales-little-post/
https://skarlett.es/clases-de-ojales-little-post/
https://www.remco-mx.com/planchado
https://www.remco-mx.com/planchado
https://www.casadiaz.com.mx/articulo/11/serigrafia-suministros-y-equipo/38/desmanchadores-y-limpiadores
https://www.casadiaz.com.mx/articulo/11/serigrafia-suministros-y-equipo/38/desmanchadores-y-limpiadores
https://www.casadiaz.com.mx/articulo/11/serigrafia-suministros-y-equipo/38/desmanchadores-y-limpiadores
https://www.casadiaz.com.mx/articulo/11/serigrafia-suministros-y-equipo/38/desmanchadores-y-limpiadores
https://dandienlaciudad.files.wordpress.com/2014/12/doblar-una-camisa-1.png
https://dandienlaciudad.files.wordpress.com/2014/12/doblar-una-camisa-1.png
https://dandienlaciudad.files.wordpress.com/2014/12/doblar-una-camisa-1.png
https://3b982c9e-57af-410e-bb9d-2653ebae2df0.filesusr.com/ugd/767b38_63a908affdbb4dcc908a7d628df6a0e3.pdf
https://3b982c9e-57af-410e-bb9d-2653ebae2df0.filesusr.com/ugd/767b38_63a908affdbb4dcc908a7d628df6a0e3.pdf
https://3b982c9e-57af-410e-bb9d-2653ebae2df0.filesusr.com/ugd/767b38_63a908affdbb4dcc908a7d628df6a0e3.pdf
https://3b982c9e-57af-410e-bb9d-2653ebae2df0.filesusr.com/ugd/767b38_63a908affdbb4dcc908a7d628df6a0e3.pdf
https://www.casadiaz.com.mx/articulo/25/desmanchadores-adhesivos-lubricantes/588/desmanchadores-adhesivos-y-lubricantes
https://www.casadiaz.com.mx/articulo/25/desmanchadores-adhesivos-lubricantes/588/desmanchadores-adhesivos-y-lubricantes
https://www.casadiaz.com.mx/articulo/25/desmanchadores-adhesivos-lubricantes/588/desmanchadores-adhesivos-y-lubricantes
https://www.casadiaz.com.mx/articulo/25/desmanchadores-adhesivos-lubricantes/588/desmanchadores-adhesivos-y-lubricantes
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Inspección de prendas Revisión de prendas El alumno elaborara un manual de 
inspección de prendas (partes 
altas y bajas). Con el apoyo del 
video. 

Manual de inspección de prendas 
partes altas y bajas con 
fotografías. 

whats app 
correo electrónico 
videos 
 

https://drive.google.com/file/d/1Dr
i76WdOPvgadvgVpkkZ1CWHQbe1H
Bw4/view 
 
https://drive.google.com/file/d/1VC
uRo-
llgTeyyizqPlBmwwB6yfh435Mt/vie
w 
 
https://drive.google.com/file/d/1_2
MDjsOa5C5g5j-
pHWv38zEGuLHpaUsh/view 

 

Empaque 11. Embalaje El alumno investigara los 
diferentes métodos de embalaje 
de acuerdo al tipo de prenda. 

Mapa semántico whats app 
correo electrónico 
videos 
https://classroom.google.com/u/4/
w/NjE4MzMxMzI2ODla/t/all 
 
https://classroom.google.com/u/4/
w/NjE4MzMxMzI2ODla/t/all 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1Dri76WdOPvgadvgVpkkZ1CWHQbe1HBw4/view
https://drive.google.com/file/d/1Dri76WdOPvgadvgVpkkZ1CWHQbe1HBw4/view
https://drive.google.com/file/d/1Dri76WdOPvgadvgVpkkZ1CWHQbe1HBw4/view
https://drive.google.com/file/d/1VCuRo-llgTeyyizqPlBmwwB6yfh435Mt/view
https://drive.google.com/file/d/1VCuRo-llgTeyyizqPlBmwwB6yfh435Mt/view
https://drive.google.com/file/d/1VCuRo-llgTeyyizqPlBmwwB6yfh435Mt/view
https://drive.google.com/file/d/1VCuRo-llgTeyyizqPlBmwwB6yfh435Mt/view
https://drive.google.com/file/d/1_2MDjsOa5C5g5j-pHWv38zEGuLHpaUsh/view
https://drive.google.com/file/d/1_2MDjsOa5C5g5j-pHWv38zEGuLHpaUsh/view
https://drive.google.com/file/d/1_2MDjsOa5C5g5j-pHWv38zEGuLHpaUsh/view
https://classroom.google.com/u/4/w/NjE4MzMxMzI2ODla/t/all
https://classroom.google.com/u/4/w/NjE4MzMxMzI2ODla/t/all
https://classroom.google.com/u/4/w/NjE4MzMxMzI2ODla/t/all
https://classroom.google.com/u/4/w/NjE4MzMxMzI2ODla/t/all
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